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乌兹别克斯坦国家概况

（最近更新时间：2019 年 1 月）

【国名】乌兹别克斯坦共和国（The Republic of Uzbekistan, Ре

спублика Узбекистан），简称乌兹别克斯坦（Uzbekistan，Узбек

истан）。

【面积】44.89 万平方公里。



【人口】3308 万（截至 2018 年 12 月）

【首都】塔什干。常住人口 249.79 万（2018 年）。1 月平均气温

0℃，7 月平均气温 28℃。

【国家元首】总统沙夫卡特·米罗莫诺维奇·米尔济约耶夫（Шавкат

Миромонович Мирзиёев）。2016 年 9 月 8 日被推举为代总统，

在 12 月 4 日举行的总统大选中胜选，12 月 14 日正式就任。

【民族】共有 130 多个民族。乌兹别克族占 80%，俄罗斯族占 5.5%，

塔吉克族占 4%，哈萨克族占 3%，卡拉卡尔帕克族占 2.5%，鞑靼族占

1.5%，吉尔吉斯族占 1%，朝鲜族占 0.7%。此外，还有土库曼、乌克

兰、维吾尔、亚美尼亚、土耳其、白俄罗斯族等。

【语言】乌兹别克语为官方语言，俄语为通用语言。

【宗教】多数居民信奉伊斯兰教（逊尼派），其余多信奉东正教。

【重大节日】新年：1 月 1 日；古尔邦节：伊斯兰历 12 月 10 日；

纳乌鲁斯节（乌兹别克春节）：3 月 21 日；纪念和荣誉日（原胜利日）：

5 月 9 日；独立日：9 月 1 日；宪法日：12 月 8 日。

【货币】苏姆（1 美元约合 8300 苏姆）



【简况】位于中亚腹地的“双内陆国”，全部 5 个邻国均无出海口。

南靠阿富汗，北部和东北与哈萨克斯坦接壤，东、东南与吉尔吉斯斯坦

和塔吉克斯坦相连，西与土库曼斯坦毗邻。属严重干旱的大陆性气候，

7 月平均气温 25—32℃，l 月平均气温–6—–3℃。

9—11 世纪，乌兹别克民族形成。13 世纪被蒙古人征服。14 世纪

中叶，阿米尔·帖木儿建立以撒马尔罕为首都的庞大帝国。16—18 世纪，

建立布哈拉汗国、希瓦汗国和浩罕国。19 世纪 60—70 年代，部分领

土（现撒马尔罕州和费尔干纳州）并入俄罗斯。1917—1918 年建立苏

维埃政权，1924 年 10 月成立乌兹别克苏维埃社会主义共和国并加入

苏联。1991 年 8 月 31 日宣布独立，定 9 月 1 日为独立日。

【政治】独立之始，首任总统卡里莫夫提出按“乌兹别克斯坦发展

模式”建设国家的“五项原则”：经济优先，国家调控，法律至上，循

序渐进，社会保障。在该“五项原则”指导下，乌致力于复兴民族精神

和宗教传统，提高社会宽容度，增进族际互容，对弱势阶层和群体实施

社会保障。同时将保障国家安全作为国家主要任务之一。

米尔济约耶夫当选总统后宣布遵循“乌兹别克发展模式”，同时制

定 2017—2021 年国家发展五大优先方向行动战略，加速推进经济、

司法、行政等领域改革，开通网上受访渠道，及时回应民众关切。

【宪法】1992 年 12 月 8 日通过第一部宪法，规定乌是主权、民主

国家，实行立法、行政、司法分立；总统为国家元首、武装部队最高统



帅，每届任期 7 年，连任不得超过两届；经济以多种所有制为基础。1993、

2003、2007、2008、2011 年 3 月和 12 月、2012、2014 年共八次

修改宪法。2011 年 3 月修宪扩大议会和政党权力，规定总理由立法院

中占多数席位的政党或党团提名，议会有权对政府提出不信任案，有权

就国家政治经济生活的重大问题向总理提出质询，总统无法理政时，由

参议院主席直接代行总统权力，直至选出新总统；2011 年 12 月修宪

将总统任期由 7 年减少至 5 年；2014 年修宪规定将部分总统权力移交

总理，扩大政府和议会职权，强化中央选举委员会的独立性。2017 年

5 月 30 日，乌最高会议参议院批准旨在加强国家民主进程的宪法修订

案。

【议会】乌兹别克斯坦议会称为最高会议，是行使立法权的最高国

家代表机关。实行两院制，由参议院和立法院组成。参议院为上院，本

届参议院于 2015 年 1 月产生，主席为尼格马季拉·图尔基诺维奇·尤尔

达舍夫（Нигматилла Тулкинович Юлдашев）。立法院为下院，

本届立法院于 2015 年 1 月选举产生，立法院主席为努尔丁江·姆伊金哈

诺维奇·伊斯莫伊洛夫 （Нурдинжон Муйдинханович Исмоило

в）。

【政府】称内阁，由乌兹别克斯坦共和国总理、副总理、各部部长

及各国家委员会主席组成。根据乌宪法第 98 条规定，卡拉卡尔帕克斯

坦共和国内阁主席进入乌兹别克斯坦共和国内阁担任相关职务。本届政

府于 2016 年 12 月组成，为 1 名总理、1 名第一副总理、8 名副总理、



21 个部、12 个委员会。总理阿卜杜拉·尼格马托维奇·阿里波夫（Абду

лла Нигматович Арипов）。

【行政区划】全国划分为 1 个共和国、12 个州和 1 个直辖市：卡

拉卡尔帕克斯坦自治共和国、安集延州、布哈拉州、吉扎克州、卡什卡

达里亚州、纳沃伊州、纳曼干州、撒马尔罕州、苏尔汉河州、锡尔河州、

塔什干州、费尔干纳州、花拉子模州、塔什干市。

【经济】国民经济支柱产业是“四金”：黄金、“白金”（棉花）、

“乌金”（石油）、“蓝金”（天然气）。米尔济约耶夫就任总统后在

经济开放和自由化、吸引外资方面采取了系列举措，乌经济保持向上势

头。根据乌国家统计委员会 2018 年 1 月发布的数据，2017 年乌国内

生产总值为 249.14 万亿苏姆，同比增长 5.3%；人均 GDP769.2 万苏

姆，同比增长 3.6%；私有经济对 GDP 的贡献率为 81%，国有经济对

GDP 的贡献率占 19%；全年通货膨胀率为 14.4%。

【资源】资源丰富，矿产资源储量总价值约为 3.5 万亿美元。现探

明有近 100 种矿产品。其中，黄金探明储量 3350 吨（世界第四），石

油探明储量为 1 亿吨，凝析油探明储量为 1.9 亿吨，天然气探明储量为

1.1 万亿立方米，煤储量为 18.3 亿吨，铀储量为 18.58 万吨（世界第七，

占世界铀储量的 4%），铜、钨等矿藏也较为丰富。森林覆盖率为 12%。

截至 2016 年，乌天然气开采量居世界第 11 位，黄金开采量居第 9 位，

铀矿开采量居第 5 位。



【军事】1992 年 1 月建军。乌武装力量由陆军、空防军、特种部

队、反恐步兵军及技术和后勤保障部队等构成，总统为武装力量最高统

帅。实行义务兵役制和合同制结合的混合兵役制。乌军有 5 所高等军事

院校。

【中国同乌兹别克斯坦的关系】

【政治关系】 中乌 1992 年 1 月 2 日建交。两国关系发展顺利，

2012 年建立战略伙伴关系。2013 年签署《中乌友好合作关系条约》。

2016 年建立全面战略伙伴关系。

2016 年 4 月，国务委员兼公安部长郭声琨访乌并出席上海合作组

织安秘会。2016 年 6 月，习近平主席访乌并出席上海合作组织塔什干

峰会。2016 年 9 月，张高丽副总理赴乌出席卡里莫夫总统葬礼。2016

年 10 月，乌时任副总理罗祖库洛夫来华出席第四届中国—中亚合作论

坛。2016 年 10 月，乌时任副总理阿济莫夫访华。

2017 年 4 月，乌时任副总理阿济莫夫访华。2017 年 4 月，乌副总

理兼农业水利部长米尔扎耶夫访华。2017 年 5 月，乌总统米尔济约耶

夫对华进行首次国事访问并出席“一带一路”国际合作高峰论坛。2017

年 5 月，全国人大副委员长兼秘书长王晨访乌。2017 年 7 月，乌副总

理库奇卡罗夫访华。2017 年 8 月，乌第一副总理拉马托夫来华出席第

五届中国-中亚合作论坛。2017 年 9 月，时任中共中央政治局委员、中

央政法委书记、中乌政府间合作委员会中方主席孟建柱赴乌举行中乌政



府间合作委员会第四次会议。2017 年 9 月，乌副总理兼农业水利部部

长米尔扎耶夫来华出席第二届中国质量（上海）大会。2017 年 12 月，

国务委员兼国防部长常万全访乌。2017 年 11 月，乌最高会议立法院

副主席、人民民主党主席凯特莫诺夫率乌议会多党联合考察团来华出席

中国共产党与世界政党高层对话会。

2018 年 6 月，乌总统米尔济约耶夫来华出席上海合作组织青岛峰

会,习近平主席同其举行会见。2018 年 9 月，乌最高会议立法院主席伊

斯莫伊洛夫访华。2018 年 10 月，李克强总理在塔吉克斯坦杜尚别出

席上海合作组织成员国政府首脑（总理）理事会会议期间同乌总理阿里

波夫举行会见。2018 年 11 月，乌兹别克斯坦副总理奥塔若诺夫率团

来华出席首届中国国际进口博览会。

【经贸关系】2016 年，中乌双边贸易额为 36.14 亿美元，同比增

长 3.4%。其中中方出口 20.07 亿美元，同比下降 9.9%。中方进口 16.07

亿美元，同比增长 26.8%。2017 年，中乌双边贸易额 42.2 亿美元，同

比增长 16.9%。其中中方出口 27.5 亿美元，同比增长 37.1%。中方进

口 14.7 亿美元，同比下降 8.4%。2018 年 1-11 月，中乌双边贸易额

为 56.69 亿美元，同比增长 51.1%。其中中方出口 35.59 亿美元，同

比增长 46.3%。中方进口 21.1 亿美元，同比增长 59.9%。


